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Les démarches cognitives
PRISE D'INFORMATION
Fonction

Je recueille toute 1'information nécessaire

Cliquez sur les
boutons du
sommaire pour
explorer les
fonctions
cognitives relatives
a la prise
d'information...
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Perception claire
et stable

Je recueille toute 1'information nécessaire

Je décide d'un
temps de
réceptivité pendant
lequel je me sers
de mes sens
(écouter vair,
toucher, sentir...)
pour recueillir
posément une
information claire,
compléte et stable.
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Exploration
systématique

Je recueille toute 1'information nécessaire

Je m'organise pour
faire un balayage
systématique des

informations qui sont a
ma disposition, pour ne
pas manquer
quelquechose
d'important ni faire
deux fois la méme
chose.

Je regarde et j'écoute
jusqu'au bout.
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Appellation

Je recueille toute 1'information nécessaire

Je donne un nom
aux éléments que
j'ai recueillis par
mes sens et mon
expérience.. Ainsi
je peux m'en
souvenir plus
clairement et en
parler.
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Repérage spatial
et temporel

Je recueille toute 1'information nécessaire

J'utilise des
systemes de
référence stables
dans l'espace et
dans le temps
pour situer les
événements en
termes de lieux et
de dates.
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Conservation des
constantes

Je recueille toute 1'information nécessaire

vV

Lorsque des
changements se
produisent, je cherche
quelles sont les
caractéristiques, les
propriétés des objets
ou des événements qui
restent stables. Je
réponds aux questions:
"Quoi de constant ?
Quoi de changé ou de
neuf ?"
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Multiplicité des lieux et
sources d'observation

Je recueille toute 1'information nécessaire

Je change plusieurs
fois de point
d'observation. Je
puise les données a
plusieurs sources
d'information.
Puis-je voir et
comprendre les
choses autrement ?
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Recherche
de précision

Je recueille toute 1'information nécessaire

Je m'interroge sur la
précision de ma prise
d'information.
Ai-je été attentif aux
détails ?

Dans un nouvel
examen plus attentif
de la situation n'y a-t-il
pas des choses
nouvelles qui
m'apparaissent ?
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Flexibilité de la
perception

Je recueille toute 1'information nécessaire
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Champ:

Je passe d'une perception
globale a une perception
analytique. Aprés avoir relevé
les grandes lignes, je leur
rattache les détails que je
reléve un par un. Puis
j'élargis a nouveau mon
champ de perception.
Modalité:

Je passe d'une perception
visuelle a une perception
auditive ou tactile et vice

\ versa




