
Client

mon Papa

moi 

enfant

Coach

J'ai besoin de 

votre aide...

Qu'est-ce qui se passe 

en moi :

- au niveau de ma pensée?

- de mes émotions ?

- de mes sensations ?

Qu'est-ce que j'en fais ?

Qu'est-ce qui sera aidant 

pour mon client ?

Transfert 

inconscient

Réaction de 

l'inconscient du coach 

au transfert du client

Contre transfert
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