Chacun dans son monde ?

Avant d'aborder la question
des compétences
relationnelles, je dois
d'abord avouer que suis le
centre d'un monde : le
mien.
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Chacun dans son monde ?

Avant d'aborder la question
des compétences
relationnelles, je dois
d'abord avouer que suis le
centre d'un monde : le
mien.

Autrement dit, comme le
petit prince, j'habite ma
propre planéte
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Je suis d'accord pour
reconnaitre que le monde
est vaste et qu'il y a tout
autour de moi beaucoup
d'autres petits princes et

beaucoup d'autres
planétes...

Chacun dans son monde ?
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Chacun dans son monde ?

Je vous invite a visiter
d'abord ma planéte. Elle est
unique et en méme temps
ressemble a beaucoup
d'autres...
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Chacun dans son monde ?

Je suis un corps sensible qui
recoit des informations du
dedans et du dehors.

Cbrps
sensible
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Chacun dans son monde ?

Je recois des informations
du dedans : par exemple en
provenance de mes besoins

satisfaits ou insatisfaits...
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Chacun dans son monde ?
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Je dispose de tas d'autres
informations au dedans : — )
tout ce que je sais, ce que y , E
je crois, ce que je sais faire \\* | oy A competences
etc... \Qeurs
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Chacun dans son monde ?
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Je dispose de tas d'autres ’
informations au dedans : _ — )
tout ce que je sais, ce que F , E
je crois, ce que je sais faire ~ }f? oy A competences
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Autrement dit, tout

SenS|b|e ,/ : i I'héritage de mon histoire et
| ed e

de mes apprentissages
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Chacun dans son monde ?

Enfin, par mes sens je
recois aussi des tas
d'informations du dehors,
c'est bien connu !
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Chacun dans son monde ?

Selon ma culture et mes
besoins du moment, je suis
plus ou moins sensible aux

informations qui me
viennent du dehors
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Chacun dans son monde ?

Je fais un certain tri,
je filtre ces informations.
Ca aussi, c'est bien connu !
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Chacun dans son monde ?
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Quand je rencontre un
compatriote, il se peut que
nous ayons pas mal de choses
% en commun...

Mes besoins Ses besoins
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Chacun dans son monde ?

au niveau de nos cuItures,

Quand je rencontre un
compatriote, il se peut que
nous ayons pas mal de choses
: en commun...

Mes besoins

Ses besoins
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Chacun dans son monde ?

au niveau de nos cuItures,

Quand je rencontre un
compatriote, il se peut que
nous ayons pas mal de choses
: en commun...

Mes besoins Ses besoins

au niveau de nos
besoins du moment
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Chacun dans son monde ?
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..et aussi pas mal de choses
qui appartiennent en propre
a chacune de nos planetes

Mes besoins Ses besoins
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Chacun dans son monde ?

au niveau de nos cultures,
valeurs, croyances etc...
— =
//><

~

..et aussi pas mal de choses
qui appartiennent en propre
a chacune de nos planetes

Mes besoins Ses besoins
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Chacun dans son monde ?

au niveau de nos cultures,
valeurs, croyances etc...
— =
//><
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..et aussi pas mal de choses
qui appartiennent en propre
a chacune de nos planetes

Mes besoins

\

au niveau de nos
besoins du moment
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Chacun dans son monde ?

Ma culture Sa culture

..en fonction de ce qui compte

Aussi quand nous échangeons i \ pour chacun de nous au
de l'information, nous avons d, moment de notre echange

chacun nos filtres...

Mes besoins Ses besoins
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Quand je rencontre quelqu'un
en provenance de l'autre bout
de la galaxie, la zone
partagée est beaucoup plus
mince...

R

Chacun dans son monde ?

I A
Ma culture Sa culture pﬂF A

..quoique nous ayons encore
pas mal de besoins en
commun, parmi les plus
fondamentaux
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Chacun dans son monde ?

Comme chaque culture a ses
présuposés, lorsque nous
communiquons, nous ne

disons pas tout...
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Chacun dans son monde ?

Comme chaque culture a ses
présuposés, lorsque nous
communiquons, nous ne

disons pas tout...

Ce qu'il exprime vraiment...

e qu'il veut me dire...
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Chacun dans son monde ?

Comme chaque culture a ses
présuposés, lorsque nous
communiquons, nous ne

disons pas tout...

Ce qu'il exprime vraiment...
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Ce que
j'interprete a
partir de ce que

j'ai pergu ' . -y e qu'il veut me dire...
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Chacun dans son monde ?

Comme chaque culture a ses
présuposés, lorsque nous
communiquons, nous ne O O

disons pas tout...

Ce qu'il exprime vraiment...

—

-~

Ce que
j'interprete a
partir de ce que -

j'ai pergu ' .y e qu'il veut me dire...

C'est la source de bien des

malentendus ! I
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Chacun dans son monde ?

Une méme réalité placée
entre nous n'est pas vue sous
le méme angle, ni interprétée

de la méme fagon
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Chacun dans son monde ?

Une méme réalité placée
entre nous n'est pas vue sous
le méme angle, ni interprétée

de la méme fagon

C'est
vraiment
beau !
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Chacun dans son monde ?

Une méme réalité placée
entre nous n'est pas vue sous
le méme angle, ni interprétée

de la méme fagon

C'est g
vraiment el C'est
beau ! 28 § vraiment
e moche !
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Chacun dans son monde ?

Une méme réalité placée
entre nous n'est pas vue sous
le méme angle, ni interprétée

de la méme fagon

C'est b Ty
vraiment L ) C'est
beau ! = B vraiment
moche !

Bref,
chacun a son point de vue,
ce n'est pas nouveau !
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Pourquoi
fait-il des
histoires
pour ce truc
insignifiant
?

Chacun dans son monde ?

Il arrive aussi souvent, que ce
qui est tres important pour
I'un le soit tres peu pour
['autre (et vice versa)...

ecsocccocce

www.insight-mediations.com




Pourquoi
fait-il des
histoires
pour ce truc
insignifiant
?

Chacun dans son monde ?

Il arrive aussi souvent, que ce
qui est tres important pour
I'un le soit trés peu pour
l'autre...

ecsocccocce

Comment se fait-il
que ce ne soit pas
important pour lui ?
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Chacun dans son monde ?

Il arrive aussi souvent, que ce
qui est tres important pour
I'un le soit trés peu pour
l'autre...

Comment se fait-il
que ce ne soit pas
important pour lui ?

ecsocccocce

Pourquoi
fait-il des
histoires
pour ce truc
insignifiant
?

Cela dépend de notre distance
a la réalité en question et de
la distance entre nous
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Bref, aprés avoir voyagé un
peu dans la galaxie, je me
suis rendu compte que
chacun est le centre d'un
monde et qu'il n'est pas
toujours facile de
comprendre ce qui se passe
dans le monde d'autrui...

Chacun dans son monde ?
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Chacun dans son monde ?

Pouvons-nous nous comprendre ?
Comment s'entendre ?
Nous sommes si différents...
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Chacun dans son monde ?

Pouvons-nous nous comprendre ?
Comment s'entendre ?
Nous sommes si différents...
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Chacun dans son monde ?

De prendre de la hauteur,
pour envisager un peu le
monde de l'autre devrait

pouvoir nous rendre service
!
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